APCEF/SP

PROGRAMACAO ESPORTIVA DA APCEF/SP 2014

QUINTA-FEIRA - 22/05/2014

ATIVIDADE HORARIO LOCAL
Treino de Valei dos Aposentados 13h as 15h Gindsio
SABADO - 24/05/2014
ATIVIDADE HORARIO LOCAL
Aulas De Ténis De Quadra 8h30 as 17h30 Quadra 3 e 4
Academia 9h as 13h Academia

Escolinha De Futebol APCEF/SP
A.D. Sdo Caetano

9h as 10h - de 5 a 8 anos
10h as 11h15 - de 9 a 12 anos
11h15 as 12h30 - de 13 a 17 anos

Campo de Areia

Treino de Futebol Society absoluto 9h as 11h Campo
Treino de Valei Masculino 9h as 11h Gindsio
Treino de Vadlei Feminino 9h as 11h Ginadsio

IV Liga de Futebol Society da APCEF/SP
2014

Baixada x Paulista 11h00 Campo 1

Santana x Sdo Luis 11h00 Campo 2

Area Meio x Conta Salario 12h00 Campo 1
REDEA x Martinez 12h00 Campo 2

APCEF/SP x ABC 13h00 Campo 1

Treino de Futsal Feminino 11h as 13h Ginasio

Treino de Futsal Masculino 13h as 15h Gindsio
Treino de Basquete 15h as 17h Gindsio




APCEF/SP

DOMINGO - 25/05/2014

Aulas de ténis de quadra

8h30 as 17h30

Quadra De ténis 3

Copa Paulistana Sénior +50 9h00 Campo
APCEF/SP x METALURGICOS
Academia 9h as 13h Academia
Copa Paulistana Super Master +40 11h00 Campo
APCEF/SP x METALURGICOS
Clube Alto dos
Super 6rand-Prix Masculino Clubes de Valei 16h00 Pinheiros

APCEF/SP x Alto dos Pinheiros

Rua: Guerra
Junqueiro,115
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